
Produktinformation nach LMIV 

Q10 PLUS in hochkonzentrierter Form 

Q10PLUS ist nach neusten wissenschaftlichen Erkenntnissen speziell formuliert 

worden, um Ihnen die optimale Menge an Q10 pro Tag zur Verfügung zu stellen. 

Die patentierte Micelltechnologie sorgt dafür, dass Sie das wertvolle Coenzyms 

Q10 in unserem Produkt Q10PLUS fast zu 100% im Körper aufnehmen können. 

Ohne die Micelltechnologie nehmen Sie über den Darm nur 5-10% eines fettlösli-

chen Stoffs wie Q10 auf. Sie nehmen bis zu 15 x mehr Q10 auf, als bei nicht formu-

lierten Q10 Präparaten. 

Zutaten  
Wasser, Emulgator (Polysorbat 80), Konservierungs-
mittel (Kaliumsorbat), Antioxidans (Tocopherole), Aroma, 
Säuerungsmittel (Zitronensäure), Vitamin D3 

Verzehrempfehlung: 

Einmal täglich morgens 2 Pipetten Hübe (30 Trop-

fen) direkt in den Mund tröpfeln oder in Wasser 

oder Saft auflösen und trinken. 

Inhalt: 

50ml entspricht 1.000 Tropfen 

PZN 5884110 

Q10 PLUS ist so effektiv, weil wir dem Q10 noch weitere premium 

Mikronährstoffe zur Seite gestellt haben. 

 Q10 hilft Ihnen dabei, durch Lebensmittel aufgenommene 

Nährstoffe in die wichtigste Form körpereigener Energie 

(ATP) umzuwandeln (in den Mitochondrien – die Kraftwerke 

unserer Zellen) 

 Die Vitamine B1, B2, B5 und B6 tragen zum normalen Ener-

giestoffwechsel bei. 

 Niacin unterstützt die normale Funktion des Nervensystems 

und normale psychische Funktionen. 

 

Wer sollte Q10PLUS zu sich nehmen? 

Normalerweise sollte unsere Nahrung den Grundbedarf an Q10 

decken. Es zeigt sich jedoch, daß es Lebenssituationen gibt, die ei-

nen erhöhten Bedarf an Koenzym Q10 haben: 

 bei erhöhtem Stress im Alltag und Beruf 

 bei erhöhter körperlicher Belastung wie z.B. regelmäßigem 

Sport 

 bei abnehmender Q10 Bildung (ab ca. 20 Jahren nimmt die 

körpereigne Bildung von Q10 ab) 

 Raucher 

 Bei Konzentrationsschwäche 

 Bei der Einnahme bestimmter Medikamente (z.B. Statine) 

 Bei verschiedenen Krankheitsbildern gibt es nachweislich 

einen erhöhten Q10 Bedarf wie z.B. bei Herz-Kreislauf-

Erkrankungen, Entzündungen, Muskelerkrankungen, Migrä-

ne usw.* 

 

*Wichtiger Hinweis: Hier geht es nur um einen erhöhten Nährstoffbedarf und nicht 

eine Linderung, Heilung oder Vorbeugung der Krankheit. 

Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für abwechs-

lungsreiche Ernährung dar. Eine ausgewogene Ernährung und 

gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene 

tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. Außerhalb der 

Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Kühl und trocken 

lagern. 


